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Laboratorio per COPPIE (solo per coppie!)

S Sental

@% MACRAUCAL a/@f JD/G/La/a/VD/O/ fMaM/bQ...

LLa vita di coppia ¢ affascinante e impegna-
tiva, come tutto cio che ha valore.

La relazione va nutrita e ’esistenza stessa ci
offre strumenti di crescita.

Con questo laboratorio in particolare ci
proporremo di lasciare andare un po’ d1 ra-
zionalita e prendere confidenza con stru-
menti e canali meno utilizzati, per imparare
a vivere e comunicare le emozioni nella
coppia.

Attraverso 'uso del corpo e di suggestioni
dell’arte avremo la possibilita di vivere mo-
menti di coppia cosi difficili da ritagliarci
nell’impegnativa vita lavorativa e familiare.

Saremo accompagnati in questo viaggio da
Marco Scarmagnani, formatore e consu-
lente familiare dell’Associazione.

QUANDO Domenica 1 dicembre ore 15:45

QUANTO Il laboratorio durera circa 3 ore

DOVE Centro Diurno Il Germoglio Via del Lavoro - Santarcangelo di Romagna
INFO Iscrizione hecessaria chiamando Milena 334 3011176 o 0541 751519
CHI Solo la coppia, senza figli, fino ad un massimo di 10-12 coppie

COSTI  Sara chiesto un contributo per le spese



